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 درس: کلی هدف •

 

با سالمند،   ارتباط  و  روان  بهداشت  مبانی  فیزیولوژیک،  تغییرات  اجتماعی سالمندی،  جنبه های  کلیات سالمندشناسی،  با  آشنایی 

 .مت دهان در این دوران می باشدسندرم ها و بیماریهای شایع و توجه به اهمیت حفظ و ارتقاء سلا

 
 

 )بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(  :امتحانی دانشجو منابع و  مطالعاتی مدرس منابع  •

 

نو)  نیمحمد حس  سان،یخوشنو.  1 مل (سندگانیگروه  کتاب  دندانپزشک  ی،  و  دهان  جهاد  ،یاجتماع  یسالمت  انتشارات  اول،    چاپ 

  23فصل   1394ی، دانشگاه

پارسا  .  2 رزم  پو(مترجم) آتش  ام(مترجم)صدر    انی،  )انیآشت  یی صفا  د ی،  دندانپزشک(مترجمی  کتاب  اول،    ی،  چاپ  سالمندان، 

 1358 ان،یاباصالح و ح انتشارات

  ی قاتیتحق یهنر  ی چاپ اول، انتشارات فرهنگ  ، یو سالمند  ینی بال  هیکتاب تغذ   (، مترجم)، وفا محمدرضا  (مترجم)  بهناز  یریعب.  3

  1395کهن،  ایآر شانینواند

نو)دهان کشور    یها  یماریب  نیاز متخصص  یجمع.  4 اول،  یها  یماریب  ی، کتاب مل (سندگانیگروه    دهان و فک و صورت، چاپ 

  فصل دوم 1394، ، یجهاد دانشگاه انتشارات

  نما   چاپ دوم، انتشارات فرهنگ  ،یدر دندانپزشک  ینیبال  ناتیو معا  یریگ  خچهیاصول تار  گم،یب  لهیجم  یطاهر  قه،یصد  یاریبخت.  5

 1395 ان،یو فرهنگ پارس
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 یعموم  یپزشک یها ی مورد انتظار از دانشجو بر اساس سند توانمند یها یتوانمند •

 

مت سالمندانرتقای دانش و مهارت دانشجویان در زمینه سلاا  

 آشنایی با کلیات سالمندشناسی و جنبه های اجتماعی سالمندی 

 آشنایی با تغییرات فیزیولوژیک و پاتولوژیک مرتبط با سالمندی 

مت دهان در دوره سالمندیمت دهان سالمندان با توجه به اهمیت حفظ و ارتقاء سلاارزیابی و ارتقا سلا   

مت دهان آشنایی با بیماری های شایع سالمندی مرتبط با سلا  

 آشنایی با بهداشت روان و ارتباط با سالمند 

 مت سالمندان  ارزیابی بالینی سلا
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 مت دهان سالمندان  آشنایی با فارماکولوژی و سلا

 بازتوانی دندانی سالمندان 

 آشنایی با تغذیه در سالمندان 

 

 مورد انتظار یعمل  یمهارت ها •

 

 با سالمندان ارتباط برقرار کند.  حیبتواند به نحو صح

 مت دهان سالمندان به عمل آورد.سلا تیاز وضع یحیصح یابیمناسب ارز یبتواند با استفاده از ابزار و روش ها 

 و اجرا کند.  هیمت دهان آنان تهارتقاء سلا یبرا یمت دهان سالمندان، برنامه مناسببه عمل آمده از سلا  یابیبتواند بر اساس ارز

 

محور مراقبت و برخورد با   ر،یز یارزش ها ،یخاص سالمندان و دوران سالخوردگ  یازهایها و ن یژگیتوجه به و با
 : ردیسالمندان قرار گ

 

 و سالمندان نیآن در برخورد با مراجع ت یجامعه و رعا ی فرهنگ یو ارزشها یاخالق ،ی مذهب ،ی نیبه اصول د یبندیپا

 سالمندان تی و موقع یسالمت، توانمند ت،یاحترام و ارزش قائل شدن به شخص

 درمان ای در مورد مراقبت و  یر یگ میدر تصم یحق انتخاب و مشارکت سالمند و خانواده و تیرعا

 مراقبت موثر از خود یبرا ازیاز دانش و مهارت مورد ن یدر برخوردار شانی ا انیحق سالمندان و اطراف تیرعا

 یبخش نسبت به سالمندان و دوران سالمند دی مثبت و ام دیدارا بودن د

افراد سالمند، در برخورد و ارائه  یفرد یهایانصاف و عدالت و احترام به آزاد تیو رعا   یسن ،یاز جمله قوم ضیاز هرگونه تبع یدور

مراقبت به سالمندان 
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 : جدول طرح دوره

 

  شماره 

 جلسه 
 تاریخ  محتوای آموزشی 

ال  ؤتعداد س

 اختصاص یافته 

 مدرس

 )مدرسان(
 بابائی  دکتر سؤال  3 05/12/1404 سالمندی  اجتماعی های جنبه و سالمندشناسی  کلیات 1

 بابائی  دکتر ارائه فعالیت 12/12/1404 رائه فعالیت فردی یا گروهی ا 2

 بابائی  دکتر سؤال  3 19/12/1404 سالمندی پاتولوژیک و فیزیولوژیک تغییرات 3

 بابائی  دکتر ارائه فعالیت 26/12/1404 رائه فعالیت فردی یا گروهی ا 4

 بابائی  دکتر سؤال  3 18/01/1405 سالمندان  متسلا بالینی  ارزیابی 5

 بابائی  دکتر ارائه فعالیت 25/01/1405 رائه فعالیت فردی یا گروهی ا 6

 مومنی  دکتر سؤال  3 01/02/1405 سالمندان دهان متسلا  ارتقا و ارزیابی 7

 مومنی  دکتر ارائه فعالیت 08/02/1405 رائه فعالیت فردی یا گروهی ا 8

 مومنی  دکتر سؤال  3 15/02/1405 سالمند  با ارتباط و روان بهداشت 9

 مومنی  دکتر ارائه فعالیت 22/02/1405 رائه فعالیت فردی یا گروهی ا 10

 مومنی  دکتر سؤال  3 29/02/1405 سالمندان  در تغذیه 11

 مومنی  دکتر ارائه فعالیت 05/03/1405 رائه فعالیت فردی یا گروهی ا 12

 دکتر حیدری سؤال  3 12/03/1405 ( 1) دهان متسلا  با مرتبط سالمندی شایع های بیماری 13

 دکتر حیدری سؤال  3 19/03/1405 ( 2) دهان متسلا  با مرتبط سالمندی شایع های بیماری 14

 دکتر حیدری سؤال  3 26/03/1405 سالمندان  دهان متسلا و فارماکولوژی 15

 جعفری دکتر  سؤال  3 02/03/1405 سالمندان دندانی بازتوانی 16

17 
 ارائه فعالیت در طول جلسات  ( عملی  معاینه )کار فرم از استفاده  با سالمند ارزیابی

 بابائی  دکتر

 دکترمومنی
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  : در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی  •
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تکالیف دانشجو در طول دوره:  •

 نمره تاریخ آزمون/ تاریخ انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 5 در طول جلسات  س درسحضور منظم و مشارکت فعال در کلا 1
 تکالیف فردی یا گروهی و فعالیت عملی  2
 15 پایان ترم آزمون نهایی 3
 20  جمع  4

 تکلیف  شرح ردیف

 سحضور به موقع در کلا 1
 سنظم در کلا 2
 سی مشارکت در فعالیت های  کلا 3
 تکالیف فردی یا گروهی و فعالیت عملی ارائه  4
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 وره چک لیست کیفی طرح د
 سلامت دهان و دندانپزشکی اجتماعی   گروه آموزشی:                                                سی اسالمندشننام درس:  

                                                            دندانپزشکیرشته تحصیلی:      1405-1404 اولنیمسال  نیمسال تحصیلی:    عمومی دکترایمقطع تحصیلی:  

 ریم جعفری ، دکتر معصومه حیدری، دکتر مدکتر زهرا مومنی، دکتر آزاده بابائی:  اننام خانوادگی مدرس  نام و 

 ردیف  دوره و عناوین طرح    اجزا خیر بلی نظر مدیرگروه      

 ناقص  کامل

 

 قابل قبول می باشد.  دوره طرح 

 

 

 

 

 نیاز به اصلاح دارد.  دورهطرح 

 

 

 

 

 

 

 

 نام خانوادگی مدیر گروه:  نام و 

 
 محل امضا 

 1 نام درس قید شده است   

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است    

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است     

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   

 10 شیوه تدریس بیان شده است    

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است   

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است    

 17 ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد  دورهطرح    

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد. *

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد.  ***

 

 

 


